
DES METS CUISINÉS À SAVOURER DANS LE CONFORT DE VOTRE MAISON, COMME SI C’ÉTAIT GRAND-MAMAN QUI LES AVAIT PRÉPARÉS POUR VOUS

QuantitéPersonnes Total

QuantitéPersonnes Total
QuantitéPersonnes Total

QuantitéPersonnes TotalDINDE & Bouillon
454 g - 1 Lb 2-3 12.00 $
908 g - 2 Lbs 4-5 22.75 $
1816 g - 4 Lbs 8-10 43.00 $
Sauce à dinde 400 ml 4-6 4.25 $

ROSBIF & Bouillon
454 g - 1 Lb 2-3 11.00 $
908 g - 2 Lbs 4-5 19.75 $

1816 g - 4 Lbs 8-10 34.75 $

Sauce à rosbif 400 ml 4-6 4.25 $

RAGOÛT de boulettes
250 g (env. 8 boulettes) 1-2 6.00 $
500 g (env. 16 boulettes) 2-4 10.00$
800 g (env. 24 boulettes) 3-6 13.25 $
2.4 kg (env. 72 boulettes) 9-18 36.00 $
Sauce à ragoût 400 ml 4-6 4.25 $

SAUCISSES
Érable & bacon 4 unités/pqt 9.00$
Érable et pacanes 4 unités/pqt 9.00$
Jambon & érable 3 unités/pqt 6.00$
Whisky, bacon & fromage 4 unités/pqt 9.00$

PATATES PILÉES
425 g    blanches      brunes 2 4.00 $
850 g    blanches      brunes 5 7.00 $
2.7 Kg    blanches      brunes 15 18.00 $

BOEUF Bourguignon
400 g 1-2 10.00 $
800 g 2-3 18.25 $
2.4 kg 7-10 53.00 $

PÂTÉ CHINOIS
350 g 1 7.25 $
700 g 2 13.25 $

2.275 kg 7 38.50 $

PAIN de viande
400 g 1 8.00 $
800 g 2-3 14.75 $
2.4 kg sur commande  39.50 $

SUPRÊME de poulet
350 g 2 9.75 $
700 g 4 18.00 $

FILET de porc
350 g  2 8.00 $
700 g  4 14.75 $

CIGARES AU CHOU
400 g  1-2 7.25 $
800 g  3-4 13.25 $

COQUILLE ST-JACQUES

400 g 1 8.50 $

D E S  P L A T S  P R É P A R É S
POUR  T O U T E S L E S  O C C A S I O N S

NOS PÂTÉS & TOURTIÈRES
MAISON 

TOURTIÈRE
300 g - 6" 1-2 5.25 $
650 g - 9" 4-6 9.50 $

TOURTIÈRE aux 3 viandes (cubes de viande)

900 g - 9" 4-6 12.00 $

PÂTÉ au poulet
320 g - 6" 1-2 6.50 $
700 g - 9" 4-6 10.50 $

PÂTÉ au saumon
320 g - 6" 1-2 6.75 $
700 g - 9" 4-6 11.00 $

QUICHE aux légumes
225 g - 6"  1-2 6.25 $
550 g - 9"  4-6 9.75 $

SAUCE BÉCHAMEL

400 ml   2 5.00 $

DES PÂTES 
RÉCONFORTANTES 

LASAGNE
400 g  1 7.00 $
800 g  2 12.00 $
2.4 kg  6 32.00 $

CANNELLONIS au ricotta et épinards
350 g 1 7.00 $
700 g 2 11.00 $
2.1 kg sur commande  30.00 $

FUSILLIS sauce rosée
350 g 1 6.00 $
700 g 2-3 9.50 $
2.275 kg sur commande  23.00 $

SAUCE ROSÉE
400 ml  2 5.50 $

SAUCE À LA VIANDE pour spaghetti
450 ml  2 6.75 $
800 ml  3-4 10.75 $

FILET DE PORC 400 g 1 7.00 $

CIGARE AU CHOU 400 g 1 7.00 $

BOEUF BOURGUIGNON 400 g  1 8.25 $

SUPRÊME DE POULET 400 g  1 7.00 $

PAIN DE VIANDE 400 g  1 7.00 $

DINDE 400 g 1 7.00 $

RAGOÛT DE BOULETTES 400 g  1 7.00 $

REPAS COMPLETS
 D E S  P O R T I O N S  I N D I V I D U E L L E S

P O U R  V O U S  S I M P L I F I E R  L A  V I E

POTAGE AU BROCOLI 800 ml 2-3 6.50 $

POTAGE AUX CAROTTES 800 ml 2-3 6.50 $

POTAGE AU CHOU-FLEUR 800 ml 2-3 6.50 $ 

POTAGE AUX LÉGUMES 800 ml 2-3 6.50 $ 

SOUPE À L'OIGNON GRATINÉE 325 ml   1 6.50 $ 

SOUPE AUX POIS 800 ml 2-3 6.50 $ 

SOUPE AUX LÉGUMES 800 ml 2-3 7.00 $

SOUPE BOEUF ET ORGE 800 ml 2-3 7.50 $

Quantité Total

Quantité TotalPersonnes

Personnes

Accompagnés de légumes et de purée de pommes de terre

(accompagnements : pâtes et légumes)

SOUPES & POTAGES



 
N O S  P E T I T E S  S P É C I A L I T É S  
INSPIRÉES D'LA CABANE

FÈVES au lard
500 ml 2-4 4.50 $
900 ml 5-7 7.00 $
GRILLADES de lard
110 g 3-4 5.50 $
227 g 6-8 8.50 $
CRETON
227 g 4-6 4.25 $
400 g 10 7.00 $
MÉLANGE À OMELETTE
400 ml 3 4.00 $
800 ml 6 6.00 $
MÉLANGE À CRÊPES
400 ml 5 4.00 $
800 ml 8 6.00 $
BAJOUE DE PORC FUMÉE 6-8 9.00 $

AM R I N A D E S
 L A  M A I S O N  

3  P O T S 
P O U R 15D E $

Ketchup à la citrouille 375 ml 5.50 $
Ketchup aux zucchinis 375 ml 5.50 $
Mini cornichons marinés 375 ml 5.50 $
Mini cornichons surs 375 ml 5.50 $
Salsa aux tomates 375 ml 5.50 $
Betteraves    450 ml 5.50 $
Concombres sucrés 450 ml 5.50 $
Concombres surs 450 ml 5.50 $
Ketchup aux fruits 450 ml 5.50 $
Ketchup vert 450 ml 5.50 $
Relish aux betteraves 450 ml 5.50 $
Relish 450 ml 5.50 $

Quantité Total

Quantité Total

VINAIGRETTES &
TREMPETTES

 

Sauce à trempette aux légumes 500 g 6.50 $
Vinaigrette à l'érable 500 ml 6.50 $
Vinaigrette césar  500 ml 6.50 $
Vinaigrette balsamique 500 ml 6.50 $
Vinaigrette à salade de chou 500 ml 6.50 $

N O S  D E S S E R T S
S U C C U L E N T S  

Quantité Total

Quantité Total

Quantité Total

Beignes aux patates  8 / sac 5.25 $
Carrés aux dattes 600 g 7.25 $
Gâteau aux carottes 280 g 6.50 $
Gâteau aux carottes 700 g 10.00 $
Gâteau aux fruits 400 g 8.50 $
Gâteau aux pommes 700 g 9.00 $
Gâteau blanc 350 g 8.00 $
Gâteau Reine Élisabeth 675 g 9.50 $
Pouding chômeur 325 g 2-3 pers. 5.00 $
 650 g 4-6 pers. 8.00 $
 2 kg 12-18 pers. 21.00 $
Roulés à la cannelle  20 roulés 6.00 $
Sauce au caramel 200 ml 5.00 $
Sauce sucre à la crème 200 ml 5.00 $
Sucre à la crème 250 g 6.00 $
Tarte aux fraises & rhubarbe 700 g 9.00 $
Tarte aux pacanes 775 g 11.00 $
Tarte au sirop d'érable 625 g 10.00 $
Tarte aux raisins 675 g 7.00 $
Tarte aux pommes 700 g 7.00 $
Tarte au sucre 675 g 7.00 $
Tarte au sucre et pommes 700 g 7.00 $

Concombres à l’aneth 750 ml 7.25 $
Jardinière de légumes 450 ml 7.25 $

Gelée de piments rouges  100 ml 4.50 $
 250 ml 7.00 $
Sauce aux canneberges  100 ml 4.50 $
 250 ml 7.00 $
Confit d’oignons 100 ml 4.50 $
 250 ml 7.00 $
Marmelade de carottes 100 ml 4.50 $
 250 ml 7.00 $
Confitures variées 100 ml 4.50 $
 250 ml 7.00 $

Personnes

C O N D I M E N T S  &
CONFITURES MAISON 

Nom : 

Téléphone : 

Adresse :

Courriel :

Date de ramassage :
* À l'occasion du temps des fêtes, commandez avant le 10 décembre.
* Nous ne pouvons garantir la disponibilité de tous les produits.
* Prix sujets à changement sans préavis. / (Publié octobre 2020)

O U V E R T  7 JOURS

4 5 0  4 7 3 - 2 3 7 4

C o n s u l t e z  n o t r e  s i t e  i n t e r n e t  p o u r  l ' h o r a i r e  d u  t e m p s  d e s  f ê t e s

&
 

R A M A S S E Z  V O T R E

COMMANDEZ EN LIGNE

CONSTANTIN.CA

OU PAR TÉLÉPHONE

COMMANDE EN BOUTIQUE

Dégelez, réchauffez & savourez !

LIVRAISON DISPONIBLE

-  D E S  M E N U S  C U I S I N É S  M A I S O N  -
À SAVOURER DANS LE CONFORT DE VOTRE FOYER

V e n e z  v i s i t e r  n o t r e  b o u t i q u e  d e  P r o d u i t s  d ' A n t a n

S A I N T - E U S T A C H E

D E  9 H  À  1 7 H

ARTHUR-SAUVÉ 1054


